
Onlineseminare für Pflegeexperten

Mit dem WBZ Punkte sammeln! 
Bei Teilnahme werden jeweils 8 Pflegepunkte durch die 
Registrierungsstelle beruflich Pflegender angerechnet.

Zoom und OpenOLAT 
Weiterbildungszentrum Westpfalz-Klinikum e.V.
Goethestraße 49
67655 Kaiserslautern

Voraussetzungen

Anmeldung 

Ansprechpartnerinnen

Voraussetzung zur Teilnahme ist ein internetfähiger PC/Laptop 
oder Notebook mit Webcam und Headset.

Die Onlinefortbildung findet mit dem Videokonferenzanbieter 
Zoom und über die Lernplattform OpenOLAT statt. Die Zugangs-
daten erhalten Sie ca. 10 Tage vor dem jeweiligen Veranstal-
tungstermin.

Bitte beachten Sie die jeweiligen Anmeldefristen. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

BEI RÜCKFRAGEN ZU IHRER ANMELDUNG 

Nelly Campbell M.A. 
T 0631 203-2928
E ncampbell@westpfalz-klinikum.de

BEI FRAGEN ZU DEN INHALTEN

Doris Talmon
T 0631 203-2931
E dtalmon@westpfalz-klinikum.de

1. Onlinekatalog aufrufen: 
www.westpfalz-klinikum.de/wbz 

2. Veranstaltung auswählen

3. Anmeldemaske ausfüllen

4. E-Mail-Postfach und Spam-Ordner 
auf Anmelde bestätigung prüfen. 



Seminare

MIT KINAESTHETICS DIE MOBILITÄT ERHALTEN UND 
FRÜHZEITIG FÖRDERN

MEINE ROLLE ALS PEER TUTOR:IN IN PANDEMIEZEITEN 

Referent:in Kristina Class
Krankenschwester, Kinaesthetics Trainerin 
Stufe 3, Gesundheitspädagogin

Assistenz Doris Talmon
Kinaesthetics Trainerin Stufe 3

Zielgruppe • Pflegende und Therapeuten

• Mindestvoraussetzung: Grundkurs  
Kinaesthetics

Beschreibung Im Rahmen dieser Veranstaltung beschäftigen 
Sie sich mit den folgenden Fragen:

• Wie kann ich erkennen was der Patient 
kann?

• Welche Gelegenheiten bieten Plege-
interventionen und Alltagsaktivitäten 
dabei?

• Was hindert und was hilft, die Mobilität 
von Patient:innen zu erhalten und zu 
fördern?

• Wo beginnt Frühmobilisierung und wie 
zeigt sich das in der Dokumentation?

Methoden • Online-Meeting

• Interaktive Kleingruppenarbeit

• Bewegungserfahrungen

Termin 31. August 2021     08:30-16:00 Uhr
Anmeldefrist:           20. August 2021

09. Februar 2022   08:30-16:00 Uhr
Anmeldefrist:           28. Januar 2022

Kosten 75,00€

Referent:in Kristina Class
Krankenschwester, Kinaesthetics Trainerin 
Stufe 3, Gesundheitspädagogin

Assistenz Doris Talmon
Kinaesthetics Trainerin Stufe 3

Zielgruppe Kinaesthetics Peer Tutor:innen

Beschreibung Im Rahmen dieser Veranstaltung beschäftigen 
Sie sich mit den folgenden Fragen:

• Was sind Aufgaben und Schwerpunkte 
als Peer Tutor:in? Was hat sich mit der 
Pandemie verändert? 

• Mobilität in Alltagsaktivitäten spielt im 
Bereich der Pflege und Pflegeinterven-
tionen immer eine zentrale Rolle - ob 
beim Anlegen eines Verbandes, der 
Körperpflege, der Blutentnahme, dem 
Blutdruckmessen, dem Aufsitzen oder 
dem Gang zur Toilette.

• Die Frage ist, welche Aspekte genutzt 
werden können, um die Pflegequalität in 
Interaktion mit Patient:innen zu gestal-
ten. 

• Es geht um das WIE im Tun; die Qualität 
von Bewegungsunterstützung. 

Methoden • Online-Meeting

• Interaktive Kleingruppenarbeit

• Selbstgesteuerte Lerneinheiten

• Bewegungserfahrungen

Termin 25. November 2021     08:30-16:00 Uhr
Anmeldefrist:                  15. November 2021

Kosten 75,00€


